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ANO: Alunos com Atestado Médico

. 5 FATOR DE -
DOMINIO CRITERIOS = APRENDIZAGENS ESSENCIAIS/ DESCRITORES DE DESEMPENHO PROCESSOS DE RECOLHA DE INFORMACAO
PONDERAGAO%
Conhecimento Compreensdo Area das Atividades Fisicas* Grelhas de registo — valorizacdo do
. . . trabalho do aluno em sala de aula
Aplicacio Conhecer e analisar os aspetos técnicos e respetivos regulamentos, das
diferentes matérias a lecionar, definidas nos critérios de avaliacdo para | Trabalhos individuais e/ou de grupo
Mobilizagio o respetivo ano. Relatérios
Aplicar as regras como arbitro. Testes d liaca tBes d
Resolugio de Interpretacdo da estes ae avaliacao e questoes de
problemas informacdo Colocar e organizar o material didatico usado nas aulas. aula
Registar os dados de monitorizacdo das atividades e de controlo de | Rubricas de avaliacdo
Planeamento e 80%

execugao

Espirito critico

Criatividade

Comunicagao

Comunicagao
verbal e ndo
verbal

rendimento (com supervisdo do professor);

Colaborar na parte inicial (aquecimento) e na parte final da aula
(trabalho especifico de forca ou retorno a calma)*;

Ajudar, nas tarefas de natureza técnica e/ou regulamentar, os colegas
de turma (com supervisdo do professor)*;

*Apesar de estar dispensado da realizacdo das aulas praticas, o aluno
pode, dentro das limitagdes impostas pelo Atestado Médico, ser

Autoavaliagao

Outros que o professor considere
pertinentes
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. incluido em varias tarefas e/ou atividades da aula.
Capacidade de
argumentacio/se Area da Aptid3o Fisica
ntido critico . L
Conhecer e saber como desenvolver as capacidades condicionais e
coordenativas.
Area dos Conhecimentos
De acordo com as Aprendizagens Essenciais dos critérios de avaliacao
do ano correspondente.
Desenvolvimento Responsabilidade
pessoal e
interpessoal Autonomia
~ 20% De acordo com os critérios de avaliagdo transversais do agrupamento.
Autorregulagdo
Relacionamento
interpessoal
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