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Excerto do Plano de Atuacao

(integrante do Projeto Curricular)

Em tempos de pandemia, este documento integra excertos dos planos de atuacdo e de contingéncia do
agrupamento definidos para o desenvolvimento de aspetos centrais para a recuperacdo ou a
consolidacdo das aprendizagens bem como aspetos associados a organizacdo dos estabelecimentos de

ensino que integram o agrupamento, no ano letivo de 2020 / 2021, no dmbito da pandemia COVID 19.

1. Recuperacdo / consolidagdo das aprendizagens

A cada departamento e / ou grupo disciplinar cabe, através de um trabalho colaborativo, identificar para
cada ano de escolaridade as aprendizagens ndo realizadas ou ndo consolidadas. Trata-se da identificacao
das aprendizagens do ano anterior que se afiguram como necessarias ao desenvolvimento de novas

aprendizagens do ano atual.

A planificacdo anual de cada disciplina contempla a identificacdo das aprendizagens que serdo alvo de

recuperagdo/consolidacdo, bem como as estratégias/metodologias de ensino a adotar.

As metodologias de ensino desenvolvidas devem ser apelativas e mobilizadoras dos alunos para a agao,
para além de ser diversificadas, enquadradoras, propiciar a apresentacdo de exemplos e fomentar a

autorreflexdo e o trabalho.

A utilizacdo das tecnologias digitais devera ser pratica ao servico das aprendizagens, como forma de

diversificacdo de estratégias e de metodologias de ensino, independentemente da modalidade de ensino.

2. Formas de comunicac¢ao a privilegiar

O agrupamento dispde de um conjunto de aplicativos associados a G Suite para a Educagado e, tendo em
conta a experiéncia retirada no ano letivo anterior, privilegiard este conjunto de ferramentas. Nao

invalida, no entanto, a utilizagcdo de outras plataformas digitais nomeadamente as das editoras.

As aulas de Tecnologias de Informagdo e Comunicacdo, no inicio do ano letivo, deverado dotar os alunos

de competéncias na utilizagdo das ferramentas supracitadas. No caso dos anos de escolaridade cuja
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matriz curricular ndo contemple esta disciplina, a equipa pedagdgica define os termos em que esta a
formacdo no ambito destas ferramentas devera decorrer. As mesmas deverdao fazer parte da pratica

letiva em todas as disciplinas.

3. Ocupacao de alunos por auséncia do professor

Na situacdo de falta prevista pelo docente, este deverd, de acordo com a lei, comunicar a diregdo e ao

coordenador de estabelecimento a intencao de faltar ao servico.

No ensino pré-escolar e 1.2 ciclo, nestas situacdes e tendo em conta a contingéncia atual, os
encarregados de educagdo serdo avisados e os alunos nao deverdo deslocar-se para o estabelecimento
escolar pois ndo terdo atividades letivas. O professor titular de turma define um plano de trabalho

auténomo para os alunos desenvolverem em contexto domicilidrio.

Nos 2.2 e 3.2 ciclos e ensino secundario, na situacao de falta prevista do docente, deverdao permanecer no
espaco da sala de aula ou no domicilio (caso a aula seja no inicio ou fim de um turno) a desenvolver o

plano de trabalho auténomo definido pelo docente.

4. Regras de funcionamento

As regras de funcionamento, para além daquelas que estdo definidas em regulamento interno, e que
constituem medidas excepcionais em tempos de pandemia do COVID-19, estdo elencadas no Plano de

Contingéncia do Agrupamento.

5. Medidas excecionais no ambito da pandemia Covid-19

= Pré-escolar e 12 ciclo:

o Entrada ao portdo exterior
+  Fazer a troca de sapatos na entrada do edificio (Ensino Pré-escolar).
+  Ser encaminhado a sala/sentar no lugar.

¢+ Casas de Banho

+  Higienizacao de acordo com o plano de higienizacao.

Pag.2



9 REPUBLICA e
£~ PORTUGUESA g JBUzZId

Pa’gina3

o Salas de aula

+ Uma sala por turma (higienizada diariamente de acordo com o plano de
higienizacao).

+  Disponibilizacdo de um recipiente de alcool gel em cada sala para
possibilidade de higienizacdo das maos apds utilizacdo de canetas e outros
equipamentos que possam ser partilhados.

s Intervalo

+  Sempre que exista mais que um grupo turma por edificio, serdao criados

espacos de recreio distintos, de forma a que ndo haja contacto entre grupos

diferentes.
¢ Refeitoério

+  Definicdo de hordrios desfasados para almogo das diferentes turmas (sempre
que possivel).

+  Criacdo de zonas de circulagdo junto as mesas, se possivel num Unico
sentido.

+  Higieniza¢do do espaco ocupado por cada aluno apds o término da refeicao

+  Sempre que possivel, os alunos devem fazer a refeicao em casa.

= 22 e 32 ciclos e ensino secundario:

¢ Entrada no portao exterior
+  Acesso alternativo através do portdo do pavilhdo na EB/S de Buzio no
horario:
-08h00-08h25;
-12h25-12h40;
-13h10-13h25;
-14h00-14h30.
+ Acesso sem controlo de entrada com o cartdo de aluno.
¢ Zonas de Circulagao
+  Circulagdo sempre pela direita.
¢ Casas de Banho
+  Higienizacdo de acordo com o plano de higienizacao.

'+  Todas as casas de banho estardo em funcionamento (se assim for viavel).
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o Salas de aula

¢ Bar

Uma sala por turma (higienizada diariamente de acordo com o plano de
higieniza¢do), sempre que possivel.

Laboratérios e salas especificas (higienizados apds cada utilizagcdo por grupos
diferentes).

Laboratérios de informatica com impermeabilizacdo dos teclados e ratos
com pelicula aderente a fim de ser possivel uma melhor higienizacdo e nao

danificagdao do material com liquidos.

Horario de funcionamento condicionado, de acordo com hordrio divulgado
junto ao espaco.

Duas zonas para atendimento a alunos, que devem fazer fila com
distanciamento minimo de 1,5 m.

Uma zona para atendimento a professores (devem manter o distanciamento
adequado: 1,5 m).

Sempre que possivel, professores e funcionarios devem frequentar o bar fora
dos intervalos destinados a frequéncia de alunos.

Toda a comunidade escolar deve evitar frequentar o bar, trazendo o lanche de

Casa.

o Refeitdrio

Definicdo de horarios desfasados para almoco das diferentes turmas de
acordo com os intervalos da manha.

Criacdo de zonas de circulagdo junto as mesas, se possivel, num Unico
sentido.

Higienizacdo do espaco ocupado por cada aluno apés o término da refei¢ao.
Disposicdo dos lugares de forma a que exista um distanciamento de 2 metros
entre alunos (se possivel).

Disponibilizacdo de refeicGes na modalidade de takeaway (esta é a Unica

modalidade disponivel para alunos que sé tém aulas no turno da manha).

o @Ginasio e Balnearios

Pag. 4



9 REPUBLICA e
£~ PORTUGUESA g JBUzZId

Pa’ginaS

+  Eliminagdo dos duches (podera ser uma medida temporaria, de acordo com
as orientagdes que vao sendo publicadas).

+  No kit de higienizagdo do aluno, deve fazer parte toalhetes.

+  Os alunos, nos dias em que tém EDF, devem vir ja equipados de casa.

+  Higienizacdo de acordo com o plano de higienizacdo.

+ Biblioteca
+  Higienizacdo de acordo com o plano de higienizacao.
+  Os locais utilizados serdo higienizados apds cada utilizagao.
+  Os materiais devolvidos e ou utilizados deverao ser higienizados.
+  Toda a biblioteca deve ser higienizada no fim do dia.
+  Restri¢do de acesso e permanéncia a 1/3 da capacidade de alunos de cada
vez.
+  Permanéncia na biblioteca sujeita a distancia de seguranca.
+  Gestdo de acessos.
'+ Gestdo de requisicOes e acesso aos materiais.
+  Utilizacdo dos equipamentos informaticos:
+ Restrita a trabalho.
+  Garantia da distancia de 1,5 m entre postos de trabalho.
+  Teclados envoltos em pelicula para facilitar a higienizacdo apés cada

utilizacao.

6. Informacgdes / Procedimentos a adotar

Informagodes gerais

- Serdo facultadas aos alunos 3 mascaras reutilizaveis com possibilidade de 25 lavagens;
- S6 sera permitida a entrada na escola a alunos que se apresentem com mascara;
- Os alunos apenas devem dirigir-se a escola na auséncia de qualquer sintoma associado a

doenca COVID-19.

Procedimentos /comportamentos a adotar

- Proceder a higienizacdo das maos antes e depois do manuseamento da mascara, e varias

vezes durante o dia sempre que se justifique;
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- Utilizar, obrigatoriamente, a mascara, em todo o espaco escolar;

- Respeitar o distanciamento fisico;

- Evitar contacto préximo, a menos de dois metros, sem mdscara (por exemplo, durante o
lanche);

- Evitar tocar nos olhos, nariz ou boca com as maos;

- Evitar tocar em bens comuns e superficies (corrimdes, macganetas, etc..).

- Ler com atencdo a informacgao afixada;

- Respeitar os circuitos de circulacdo (geralmente pela direita), sinalética e as
indicagOes/orientacGes dos professores e assistentes operacionais;

- Os percursos para o gabinete/sala de isolamento, de acordo com o Plano de Contingéncia
implementado, devem ser respeitados;

- Lavar diariamente a mascara que lhe foi atribuida seguindo as indicagdes;

- Cumprir o horario que lhe foi atribuido, permanecendo no espago escolar apenas o tempo
necessario;

- Levar lanche para a escola e ndo o partilhar, evitando desloca¢des ao bufete/bar.

Entrada na Escola:
- Utilizar madscara nos transportes publicos e a saida do transporte particular,
nomeadamente no espacgo circundante ao estabelecimento de ensino;

- Higienizar as maos na entrada do estabelecimento de ensino;

Deslocacdao nos espagos comuns e durante os intervalos:

- Evitar a concentragdo nos espacos comuns da escola.

- Manter-se junto do grupo/ turma, respeitando o distanciamento fisico;

- Ndo partilhar comida, objetos ou outros bens pessoais (brinquedos, material escolar,
copos, talheres, garrafas, telemoéveis...);

- Higienizar as maos apés o intervalo;

- Ndo permanecer nos acessos e corredores de circulacdo durante os intervalos ou periodos
sem aulas;

- Utilizar o WC situado na zona da sua sala, seguindo o percurso mais préximo para o

mesmo, respeitando os circuitos e regras de circulagao.
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Na sala de aula:

- Manter-se no lugar que lhe for atribuido;

- Nao se levantar sem autorizagao;

- Utilizar apenas o seu material escolar;

- Higienizar o seu espago sempre que lhe seja solicitado;

- Entre a saida de um professor da sala de aula e a entrada do professor seguinte, os
alunos deverao manter-se no seu lugar;

- Os alunos sé poderdo sair da sala de aula e dirigir-se ao WC, um de cada vez, com
autoriza¢ao do professor ou do assistente operacional;

- As portas e janelas estardo abertas sempre que possivel e os alunos ndo as deverao

manusear.

Nas salas de aula especificas:
- As atividades praticas serao realizadas preferencialmente com o menor numero de
elementos (dependendo da atividade e do material disponivel);

- Desinfetar o material, seguindo as indicacdes do professor.

Nos laboratoérios de ciéncias experimentais:

-A entrada e a saida do laboratério é obrigatério proceder a higienizacdo da bancada
/mesa;

- Desinfetar / lavar as maos, com frequéncia, aguando da manipulacdo de material de
laboratério;

- Desinfetar o material que se encontra na bancada, mediante indicacdo do professor;

- A circulagdo no laboratério deve ser realizada de acordo com a sinalética existente e/ou
depois de solicitar a autorizacdo ao professor;

-Durante a realizacdo da atividade pratica, cada tarefa deverd ser realizada,
preferencialmente, apenas por um elemento de cada grupo;

- S6 podem utilizar o material disponibilizado pelo professor, necessitando de autorizacdo

para a utilizacdo de outros materiais;
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Nos laboratérios TIC:

- Dirigir-se para o lugar indicado pelo professor, que devera ser mantido até ao final ano
letivo;

- A mochila e todo o material pertencente ao aluno devera ser mantido ao seu lado;

- O aluno higieniza o seu posto de trabalho pela ordem seguinte: 12- Cadeira; 22- Tampo da

mesa; 32- Rato; 42- Teclado; 52- Computador; 62- A volta do monitor.

Nas aulas de Educagao Fisica:

- Evitar a utiliza¢do dos balnedrios, vindo preferencialmente equipados de casa;

- Ndo é permitida a utilizacdo de chuveiros;

- Lavar/desinfetar as mdos antes de entrar e apods sair do espaco de aula;

- Usar calcado exclusivo nas instala¢des desportivas (espago de aula pratica);

- Manter a distancia social (2 metros com mascara / 3 metros sem mascara);

- Ndo utilizar mascara durante a realizacdo de atividade fisica

- Sé retirar a mascara na aula e sempre apds indicacao do professor;

- Evitar tocar nos olhos, nariz ou boca com as maos;

- Utilizar os corredores e balnedrios enquanto espacos de circulacdo e ndo de permanéncia
e/ou convivio social;

- Colaborar na limpeza e higienizacdao dos equipamentos utilizados, no inicio e no final da

utilizacao;

Na cantina:

- Respeitar o horario de almogo que foi atribuido;

- Higienizar as maos a entrada e a saida;

- Evitar contacto préximo;

- Retirar a mascara somente quando estiver sentado/a;

- Colocar a mascara dentro de um guardanapo com a parte interior virada para dentro, nao

esquecer de desinfetar as maos logo de seguida.

Nas saidas de campo:

- Serdo mantidas as regras internas da escola;
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- Respeitar as especificas de cada espaco a visitar.

Na saida da escola:

-Apds o términus das aulas, os alunos devem deixar a sala, seguindo o percurso
definido para o efeito, mantendo as distancias de seguranca e dirigir-se para a saida.

- Apds as aulas, os alunos deverao abandonar a escola.

- Apenas em caso de absoluta e comprovada necessidade, os alunos poderdo
permanecer na escola.

- A saida da escola deve fazer-se ordeiramente e os alunos ndo poderao aglomerar-se

junto aos portodes.
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