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DEPARTAMENTO CURRICULAR: Ciências Sociais e Humanas GRUPO DISCIPLINAR: 290 - EMRC 

DISCIPLINA: Educação Moral e Religiosa Católica ANO: 10.º 

 

Domínio/Tema Conhecimentos/Capacidades/Atitudes Descritores do Perfil dos Alunos 

U1 - Política ÉTICA E 

RELIGIÃO 

. Política, ética e 

religião: interrogações 

em forma de guia 

. Os sistemas e os 

regimes políticos 

. Política, ética e 

religião: uma relação 

dinâmica 

. A comunidade política: 

como compreendê-la e 

vivê-la? 

. A comunidade  

 -Compreensão do significado dos valores humanos e espirituais 

-Atitudes cooperativas e colaborativas 

-Capacidade de questionar a realidade espiritual e humana 

-Domínio progressivo de técnicas de comunicação de ideias 

-Linguagens e textos 

-Informação e comunicação 

-Saber científico técnico e tecnológico  

-Raciocínio e resolução de problemas  

-Pensamento crítico e pensamento criativo  

– Bem-estar, saúde e ambiente 
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Domínio/Tema Conhecimentos/Capacidades/Atitudes Descritores do Perfil dos Alunos 

U2 - VALORES E ÉTICA 

CRISTÃ  

. Que valores valem 

hoje? 

. Porque não fazer o 

mal? Porque fazer o 

bem? 

. A importância da 

formação moral 

. Ética e moral tem o 

mesmo significado? 

. As tipologias de ética 

. As religiões e a ética 

. O que é o valor moral? 

. As tipologias dos 

valore.  

 

-Compreensão do significado dos valores humanos e espirituais 

-Atitudes cooperativas e colaborativas 

-Capacidade de questionar a realidade espiritual e humana 

-Domínio progressivo de técnicas de comunicação de ideias 

  Linguagens e textos 

Desenvolvimento pessoal e autonomia 

Bem-estar, saúde e ambiente 

Saber científico técnico e tecnológico 

Informação e comunicação 

Pensamento crítico e pensamento criativo  

Relacionamento interpessoal 
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Domínio/Tema Conhecimentos/Capacidades/Atitudes Descritores do Perfil dos Alunos 

U3 - ÉTICA E 

ECONOMIA. A ética na 

economia 

. A economia é para o 

ser humano? 

. A doutrina Social da 

Igreja 

. A globalização 

. Publicidade e 

dignidade humana 

. O consumismo e 

hiperconsumismo 

. Economia e ecologia 

. A pobreza como opção, 

os talentos como 

obrigação. 

-Compreensão do significado dos valores humanos e espirituais 

-Atitudes cooperativas e colaborativas 

-Capacidade de questionar a realidade espiritual e humana 

-Domínio progressivo de técnicas de comunicação de ideias 

Linguagens e textos 

Informação e comunicação 

Relacionamento interpessoal 

Desenvolvimento pessoal e autonomia 

Raciocínio e resolução de problemas 

Saber científico técnico e tecnológico    

 


