
PLANIFICAÇÃO SINTÉTICA ANUAL 2023/2024

DEPARTAMENTO CURRICULAR: Línguas GRUPO DISCIPLINAR: 330

DISCIPLINA: Inglês ANO: 8º

Domínio/Tema Conhecimentos/Capacidades/Atitudes Descritores do Perfil dos Alunos

Unidade 0: Culture Round-up

Unidade 1: Hang Loose!
● Teen countdown

● Teen Challenges

● Teen Dreams

Conhecedor/ sabedor/ culto/ informado (A, B, G, I, J)

Criativo (A, C, D, J)

Crítico/Analítico (A, B,C, D, G)

Indagador/ Investigador (C, D, F, H, I)

Respeitador da diferença/ do outro (A, B, E, F, H)

Sistematizador/ organizador (A, B, C, I, J)

Questionador (A, F, G, I, J)

Comunicador (A, B, D, E, H)

Participativo/ colaborador (B, C, D, E, F)

Responsável/ autónomo (C, D, E, F, G, I, J)

Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)

Unidade 2: Keeping Trendy
● Fashion Biz

● Style Rocks

● Fashion Trends

Unidade 3: Tasty Lifestyles
● World of Food

● Eating Habits

● Yummy Delights

Unidade 4: The New Media
● Media Magic

● Teen Voices

● Connected 24/7

Unidade 5: Planet Earth

● Save the Earth

● Mother Nature

● Green Hope

Extensive Reading
● “Saga” by Sophia de Mello Breyner Andresen

● “Ex Poser” by Paul Jennings

Áreas de Competências do Perfil dos Alunos:
A - Linguagens e textos; B - Informação e comunicação; C - Raciocínio e resolução de problemas; D - Pensamento crítico e pensamento criativo; E - Relacionamento interpessoal; 
F – Desenvolvimento pessoal e autonomia; G - Bem-estar, saúde e ambiente; H - Sensibilidade estética e artística; I - Saber científico, técnico e tecnológico; J - Consciência e domínio do corpo.
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