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OFERTA FORMATIVA
2024'2025

CURSOS
 Científico-Humanísticos

Os cursos cientifico-humanísticos constituem uma oferta
educativa vocacionada para o prosseguimento de estudos de
nível superior (universitário ou politécnico). Conferem um
diploma de conclusão do Ensino Secundário (12º ano), bem
como o nível 3 de qualificação do Quadro Nacional de
Qualificações (QNQ).

O Curso de Artes Visuais tem por objetivo dotar o aluno de um conjunto de saberes
que lhe possibilitem o desenvolvimento das capacidades de representação, de
expressão gráfica e plástica, de comunicação visual e de análise e compreensão das
obras de arte no seu contexto histórico e cultural. 
Este curso permite ao aluno desenvolver a perceção visual, a sensibilidade estética, a
consciência crítica e a expressão, nos domínios da comunicação visual e da
linguagem gráfica e plástica. Favorece, também, a capacidade de manipulação dos
materiais e técnicas de desenho e um correto entendimento do espaço
bidimensional e tridimensional, contribuindo para o desenvolvimento da atividade
criativa. Permite, ainda, identificar elementos estruturantes que caracterizam a
singularidade da cultura de cada época e reconhecer o objeto artístico como produto
e agente do processo histórico-cultural em que se enquadra.

O TEU 

FUTURO
PASSA POR AQUI...

ARTES
VISUAIS

[Pré-inscrição no Ensino Secundário]



ARTES VISUAIS

MATRIZ CURRICULAR

CURSOS SUPERIORES

Explora mais em www.designthefuture.pt ou em www.escolavirtual.pt/meufuturo.

https://www.designthefuture.pt/
https://www.escolavirtual.pt/Projetos-EV/meufuturo.htm
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OFERTA FORMATIVA
2024'2025

CIÊNCIAS E
TECNOLOGIAS

CURSOS
 Científico-Humanísticos

Os cursos cientifico-humanísticos constituem uma oferta
educativa vocacionada para o prosseguimento de estudos de
nível superior (universitário ou politécnico). Conferem um
diploma de conclusão do Ensino Secundário (12º ano), bem
como o nível 3 de qualificação do Quadro Nacional de
Qualificações (QNQ).

O Curso de Ciências e Tecnologias tem por objetivo dotar o aluno de um conjunto
de saberes e competências que lhe possibilite observar e organizar o espaço
envolvente, bem como compreender a ciência e a tecnologia, e reconhecer e
relacionar as suas implicações na sociedade contemporânea.
Este curso permite desenvolver, melhorar e aprofundar os conhecimentos na área
das ciências e das tecnologias, e habilita para o tratamento e representação do
espaço, assim como para o desenvolvimento da capacidade de visualização mental
e de representação gráfica de formas reais ou imaginadas.

O TEU 

FUTURO
PASSA POR AQUI...
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CIÊNCIAS E  
TECNOLOGIAS

MATRIZ CURRICULAR

CURSOS SUPERIORES

Explora mais em www.designthefuture.pt ou em www.escolavirtual.pt/meufuturo.

https://www.designthefuture.pt/
https://www.escolavirtual.pt/Projetos-EV/meufuturo.htm
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OFERTA FORMATIVA
2024'2025

LÍNGUAS E
HUMANIDADES

CURSOS
 Científico-Humanísticos

Os cursos cientifico-humanísticos constituem uma oferta educativa
vocacionada para o prosseguimento de estudos de nível superior
(universitário ou politécnico). Conferem um diploma de conclusão do
Ensino Secundário (12º ano), bem como o nível 3 de qualificação do
Quadro Nacional de Qualificações (QNQ).

O Curso de Línguas e Humanidades  tem por objetivo dotar o aluno de um conjunto de saberes e
competências que lhe possibilite (i) o estabelecimento de relações entre passado e presente, a
interpretação do mundo atual e a intervenção sobre a realidade e sobre o espaço em que ela se inscreve;
(ii) o desenvolvimento das competências linguística e comunicativa; (iii) a capacidade de reflexão sobre as
estruturas e o funcionamento da língua portuguesa e de línguas estrangeiras; (iv) apreciar a literatura,
reconhecendo-lhe a sua função de valorização social, cultural, pessoal e ética.
Este curso permite (i) compreender conceitos essenciais das ciências sociais e humanas; (ii) aprender a
formular hipóteses explicativas da evolução das sociedades no tempo e no espaço; (iii) desenvolver a
perceção de fenómenos históricos e geográficos, tendo em conta as transformações económicas,
demográficas, sociais, políticas, culturais e ambientais; (iv) adquirir conhecimentos de realidades
históricas e geográficas que possibilitem fundamentar opiniões e intervir na solução de problemas da
sociedade contemporânea; (v) conhecer obras/autores representativos da cultura literária portuguesa; (vi)
consolidar hábitos de escrita e leitura relativamente a diferentes tipos de texto, com relevo para o texto
literário, levando os alunos a desenvolver sentido crítico, a reconhecer valores culturais, históricos,
estéticos, políticos e sociais e a compreender o significado dessas influências sobre a escrita e o leitor; e a
(vii) relacionar aspetos relevantes das língua e cultura portuguesas com outras línguas e culturas.

O TEU 

FUTURO
PASSA POR AQUI...

[Pré-inscrição no Ensino Secundário]



LÍNGUAS E 
HUMANIDADES

MATRIZ CURRICULAR

CURSOS SUPERIORES

Explora mais em www.designthefuture.pt ou em www.escolavirtual.pt/meufuturo.

https://www.designthefuture.pt/
https://www.escolavirtual.pt/Projetos-EV/meufuturo.htm
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OFERTA FORMATIVA
2024'2025

CURSOS
 Científico-Humanísticos

Os cursos cientifico-humanísticos constituem uma oferta
educativa vocacionada para o prosseguimento de estudos de
nível superior (universitário ou politécnico). Conferem um
diploma de conclusão do Ensino Secundário (12º ano), bem
como o nível 3 de qualificação do Quadro Nacional de
Qualificações (QNQ).

O Curso de Ciências Socioeconómicas tem por objetivos dotar o aluno de um
conjunto de saberes que lhe possibilite o conhecimento e a compreensão do
mundo contemporâneo e dos seus principais problemas socioeconómicos.
Este curso permite compreender conceitos  essenciais de ciência económica,
normas básicas da contabilização da atividade económica das sociedades e
aspetos relevantes da sua organização económica; conhecer os aspetos
fundamentais das economias portuguesa e da União Europeia e compreender as
dinâmicas histórica, geográfica, económica e social.

O TEU 

FUTURO
PASSA POR AQUI...

CIÊNCIAS
SOCIOECONÓMICAS

[Pré-inscrição no Ensino Secundário]



CIÊNCIAS
SOCIOECONÓMICAS

MATRIZ CURRICULAR

CURSOS SUPERIORES

Explora mais em www.designthefuture.pt ou em www.escolavirtual.pt/meufuturo.

https://www.designthefuture.pt/
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OFERTA FORMATIVA
2024'2025

TÉCNICO/A
COMERCIAL

CURSOS
 Profissionais

Os cursos profissionais são um dos percursos do ensino de nível
secundário que permite a obtenção de uma dupla certificação,
escolar e profissional, correspondente ao nível 4 de qualificação do
quadro europeu de qualificações. A conclusão de um curso
profissional concede-te o prosseguimento de estudos/formação
num Curso de Especialização Tecnológica ou o acesso ao ensino
superior, mediante o cumprimento dos requisitos previstos no
regulamento de acesso ao ensino superior.  

O/A Técnico/a Comercial  é o/a profissional qualificado/a para vender produtos
e/ou serviços em estabelecimentos comerciais, tendo em vista a satisfação dos
clientes.

O TEU 

FUTURO
PASSA POR AQUI...

[Pré-inscrição no Ensino Secundário]



TÉCNICO/A 
COMERCIAL

PROFISSÕES/ EMPREGOS AGREGADOS
Técnico/a de comércio em estabelecimentos comerciais direcionados para a venda de bens e
serviços;
Promotor/a de vendas;
 Agente ou delegado/a comercial;
Auxiliar administrativo/a;
Gestor/a comercial.

MATRIZ CURRICULAR
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OFERTA FORMATIVA
2024'2025

TÉCNICO/A DE
COMUNICAÇÃO E
SERVIÇO DIGITAL

CURSOS
 Profissionais

Os cursos profissionais são um dos percursos do ensino de nível
secundário que permite a obtenção de uma dupla certificação,
escolar e profissional, correspondente ao nível 4 de qualificação do
quadro europeu de qualificações. A conclusão de um curso
profissional concede-te o prosseguimento de estudos/formação
num Curso de Especialização Tecnológica ou o acesso ao ensino
superior, mediante o cumprimento dos requisitos previstos no
regulamento de acesso ao ensino superior.  

O/A Técnico/a de Comunicação e Serviço Digital  é o/a profissional qualificado/a
para assegurar a comunicação digital e o serviço ao cliente, em empresas de
diferentes tipologias, através de meios interativos ou digitais.

O TEU 

FUTURO
PASSA POR AQUI...

[Pré-inscrição no Ensino Secundário]



TÉCNICO/A 
COMUNICAÇÃO E SERVIÇO DIGITAL

PROFISSÕES/ EMPREGOS AGREGADOS
Gestor/a de Redes Sociais;
Gestor/a e criador de conteúdos digitais;
Técnico/a de Marketing Digital;
Assessor/a na área da Comunicação Digital;
Técnico/a de Comércio digital;
Técnico/a de Comunicação Digital;
Gestor/a de Publicidade Online.

MATRIZ CURRICULAR
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OFERTA FORMATIVA
2024'2025

TÉCNICO/A DE
COZINHA/PASTELARIA

CURSOS
 Profissionais

Os cursos profissionais são um dos percursos do ensino de nível
secundário que permite a obtenção de uma dupla certificação,
escolar e profissional, correspondente ao nível 4 de qualificação do
quadro europeu de qualificações. A conclusão de um curso
profissional concede-te o prosseguimento de estudos/formação
num Curso de Especialização Tecnológica ou o acesso ao ensino
superior, mediante o cumprimento dos requisitos previstos no
regulamento de acesso ao ensino superior.  

O/A Técnico/a de Cozinha e Pastelaria é o/a profissional qualificado/a para
planear, coordenar e executar as atividades de cozinha/pastelaria, respeitando as
normas de higiene e segurança, em estabelecimentos de restauração e bebidas,
integrados ou não em unidades hoteleiras, com vista a garantir um serviço de
qualidade e satisfação do cliente. 

O TEU 

FUTURO
PASSA POR AQUI...

[Pré-inscrição no Ensino Secundário]



TÉCNICO/A DE 
COZINHA/PASTELARIA

PROFISSÕES/ EMPREGOS AGREGADOS
Empresário/a com espaço próprio;
Chefe de cozinha;
Chefe de pastelaria;
Cozinheiro/a; 
Pasteleiro/a;
Unidades hoteleiras;

MATRIZ CURRICULAR

Restaurantes;
Pastelarias;
Espaços comerciais;
Cruzeiros;
Empresas de eventos e catering;
Cantinas escolares e hospitalares.
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OFERTA FORMATIVA
2024'2025

TÉCNICO/A DE
DESENHO DE

CONSTRUÇÕES
MECÂNICAS

CURSOS
 Profissionais

Os cursos profissionais são um dos percursos do ensino de nível
secundário que permite a obtenção de uma dupla certificação,
escolar e profissional, correspondente ao nível 4 de qualificação
do quadro europeu de qualificações. A conclusão de um curso
profissional concede-te o prosseguimento de estudos/formação
num Curso de Especialização Tecnológica ou o acesso ao ensino
superior, mediante o cumprimento dos requisitos previstos no
regulamento de acesso ao ensino superior.  

O/A Técnico/a de Desenho de Construções Mecânicas é o/a profissional
qualificado/a para  conceber projetos de construções mecânicas e acompanhar a
sua execução. Prepara projetos relativos a peças e equipamentos a fabricar;
executa ou orienta a execução de desenhos de peças e equipamentos a fabricar;  
testa a sua exequibilidade; e acompanha a execução da peças ou equipamento, em
colaboração com os responsáveis pela sua fabricação.

O TEU 

FUTURO
PASSA POR AQUI...

[Pré-inscrição no Ensino Secundário]



TÉCNICO/A DE DESENHO
DE CONSTRUÇÕES MECÂNICAS 

PROFISSÕES/ EMPREGOS AGREGADOS
Técnico/a de desenho de construções mecânicas; 
Fábricas e empresas de construções mecânicas.

MATRIZ CURRICULAR
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OFERTA FORMATIVA
2024'2025

TÉCNICO/A DE
INFORMÁTICA -

SISTEMAS

CURSOS
 Profissionais

Os cursos profissionais são um dos percursos do ensino de nível
secundário que permite a obtenção de uma dupla certificação,
escolar e profissional, correspondente ao nível 4 de qualificação do
quadro europeu de qualificações. A conclusão de um curso
profissional concede-te o prosseguimento de estudos/formação
num Curso de Especialização Tecnológica ou o acesso ao ensino
superior, mediante o cumprimento dos requisitos previstos no
regulamento de acesso ao ensino superior.  

O/A Técnico/a de Informática - Sistemas é o/a profissional qualificado/a para
efetuar a instalação, a configuração e a manutenção de ferramentas, equipamentos
e sistemas informáticos, suportados em diferentes plataformas e sistemas
operativos, e proceder à gestão e administração de base de dados e ao
desenvolvimento de software, assegurando a otimização do seu funcionamento e
respeitando as normas de segurança, higiene e saúde no trabalho e de proteção do
ambiente.

O TEU 

FUTURO
PASSA POR AQUI...

[Pré-inscrição no Ensino Secundário]



TÉCNICO/A DE 
INFORMÁTICA - SISTEMAS

PROFISSÕES/ EMPREGOS AGREGADOS
Técnico/a de Informática;
Programador/a – Informática;
Técnico/a de Manutenção – Informática;
Empresas fornecedoras de soluções informáticas de hardware;
Empresas de manutenção de hardware e vendedores de equipamentos informáticos;
Empresas e instituições detentoras de equipamentos e sistemas informáticos;
Empresas de desenvolvimento e impressão 3D;
Empresas de desenvolvimento de projetos de automação domésticos.

MATRIZ CURRICULAR
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OFERTA FORMATIVA
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TÉCNICO/A DE
SOLDADURA

CURSOS
 Profissionais

Os cursos profissionais são um dos percursos do ensino de nível
secundário que permite a obtenção de uma dupla certificação,
escolar e profissional, correspondente ao nível 4 de qualificação do
quadro europeu de qualificações. A conclusão de um curso
profissional concede-te o prosseguimento de estudos/formação
num Curso de Especialização Tecnológica ou o acesso ao ensino
superior, mediante o cumprimento dos requisitos previstos no
regulamento de acesso ao ensino superior.  

O/A Técnico/a de Soldadura é o/a profissional qualificado/a para planear e
executar trabalho de soldadura, efetuando a escolha dos processos, equipamentos
e materiais de adição a utilizar de acordo com instruções técnicas, respeitando as
normas de segurança, higiene, saúde no trabalho e de proteção do ambiente.

O TEU 

FUTURO
PASSA POR AQUI...

[Pré-inscrição no Ensino Secundário]



TÉCNICO/A DE 
SOLDADURA

PROFISSÕES/ EMPREGOS AGREGADOS
Soldador/a;
Técnico/a de construções Metalomecânicas;
Empresas Metalúrgicas.

MATRIZ CURRICULAR


